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»Neurodynamik: wie und bei wem wirkt es?“

Webinar Beschreibung:

Neurodynamisches Management ist ein dominanter Bestandteil der konservativen
Behandlung von neuralen Problemen. In diesem Vortrag wird die zeitgemafse Literatur
zur Wirkungsweise und Effektivitat von neurodynamischen Techniken zusammengefasst.
Zudem wird besprochen, bei welcher Gruppe von Patienten diese Techniken indiziert
sind. Die Zuhérer erhalten einen evidenzbasierten Uberblick zum Thema Neurodynamik
und kénnen diesen in Ihren Praxisalltag einbringen

Am Ende dieses Webinars konnen die Teilnehmer*innen

1. Die Wirkungsweise von neurodynamischer Behandlung zusammenfassen
2. die Indikation fiir neurodynamische Behandlung erkennen

Wann: 04.11.2024  18.00 - 20.00 Uhr

Wo: Online

Anmeldeschluss: 20.10.2024
Referentin: Prof. Annina Schmid, PhD

Prof. Annina Schmid ist Spezialistin fiir muskuloskelettale
Physiotherapie =~ und Neurowissenschaftlerin am  Nuffield
Department of Clinical Neurosciences der Oxford University in
Grof3britannien. Sie leitet das Neuromusculoskeletal Health and
Science Lab, das einen translationalen und interdisziplinaren Ansatz
verwendet, um die Pathophysiologie neuromuskuloskelettaler
Erkrankungen zu untersuchen. Annina hat ein besonderes Interesse
an Kompressionsneuropathien und neuropathischen Schmerzen
und der Entwicklung von Prazisionstherapien fiir diese Patienten.

Annina hat ihre Arbeiten in fithrenden klinischen und grundlagenwissenschaftlichen
Zeitschriften veroffentlicht und prasentiert ihre Arbeit regelmafSig auf internationalen
Tagungen. Ihre Forschungsbeitrage wurden mit mehreren Preisen (zuletzt dem Emerging
Leaders Prize in Pain Research, Medical Research Foundation) und Fellowships gewtirdigt.
Neben ihrer Forschungstatigkeit unterrichtet Prof. Schmid international im Bereich
Schmerz und Neurowissenschaften. Zusatzlich zu ihrer Forschungstatigkeit arbeitet sie
als klinische Spezialistin fir muskuloskelettale Therapie in einer Privatpraxis. Weitere
Informationen finden Sie unter www.neuro-research.ch.

Zielgruppe: Ergotherapeut*innen, Physiotherapeut*innen
TN-Zahl: mind. 15 TN, max. 40 TN

Kosten: OGHT Mitglieder € 40,-- (inkl. Handout)
Nichtmitglieder € 75,-- (inkl. Handout)

Bitte schicken Sie das Anmeldeformular | per Post an: Osterreichische Gesellschaft fiir
Handtherapie OGHT, Holzmeistergasse 7-9, 1210 Wien oder | per Fax: (01) 8974358 oder
| per Mail: office@oeght.at



http://www.neuro-research.ch/
mailto:office@oeght.at

